Y Speischarte [,

Vegetarnischer Nussbraten

Zutaten:

. 200 g Walriisse

. 200 g Champignons

. 2 Zwicbeln

. 3 Kanatten

. 1 noblavchzehe

. 150 g Faferflocken

. 3 Eier

. 100 ml Gemiisebriifie

. Salz, Pletfer, Thymian

1 Walkiisse hacken, Karotten reibien, Zwieteln und Champignens klein schneiden.
2. Wlles in einer Pfanne anbraten und mit Buihe ablischen.

3. FHaferflocken, Cier und Gewiinze untevuifiven, in eine Kastenfoum gelien.
4 HBei 180 °C ca. 45 Minuten backen.
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Dessent

Zimt-Fanna-Cotta mit Glithuweinsauce
Zutaten:

. 400 ml Sakne

. 100 ml Milch

. 80 g Zucker

. 25L Zimt

. 3 Blatt Gelatine

. 200 ml Gliituvein

Zubeneitung:

1. Satne, Mileh, Zucker und Zimt auffochen. Gelatine einweichen, ausduiicken und in der woarnmen
Sahne auflisen.

2. In Finmchen giefen und 4 Stunden Riifilen.
3. Glithwein auf die Filfte einkochen bassen und als Sauce dazu reichen.
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