Filetsteak mit Rotwein-Schalotten-Sauce

Zutaten:

. 4 Rinderfilets

. 300 mt Retuwein

. 4 Schalotten

. 1 EL Butter

. Salz, Pleffer

Zubereitung:

1. Steaks anbraten, wibien lassen.

2. Schalotten in der gleichen Pfanne anbraten, mit Retwein ablischen, einfachen lassen. Butter
untevdifen und als Sauce sewieren.

Dessent

Maronen-Mouwsse

Zutaten:

. 200 g Marenenpiitee

. 200 mt Sakine

. 2 EL Zucker

. 1 3 L Vanilleeaxtrakt

Zubereitung:

2. Sahne steif schlagen und unterhelien.
3. Mindestens 2 Stunden Riifilen.




