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Ente a U'Onange

Zutaten:

. 1 &nte (ca. 2,5 kg )

. 3 Onangen

. 200 ml Onangensaft

. 2 EL Zucker

. 2 EL WeiPuweinessig

. 200 mt Gelliigelfond

. 1 EL Speisestivfee

Zubereitung.:

1. Die Ente vorbieneiten, wiivzen und bei 180 °C ca. 2,5 Stunden braten.

2. Zucker kaamellisieren, mit Essig und Orangensaft ablischen, einfachen lassen.
3. Gefliigelfond und Orangenfilets hinzufiigen. Mit Stirke binden und zur Ente servieren.

Dessent

Chuiststallen-Tuifle

Zutaten:

. 200 g Chuiststallen

. 250 g Mascarpane

. 200 mt Sakne

. 3 EL Onangenlifiin

. 2 EL Pudernzucher

. 100 g Beeren (z. B. Cranbeviies aden Himbeeren)

Zubereitung:

1. Chuiststallen in kleine Wiirfel schneiden.

2. Mascarpone mit Pudenzucker und Onangenlifin venvithuen. Safine steif schlagen und unterhelien.
3. In Glisesn schichten: Stollenuwiinfel, Creme und Beewen. Mindestens 1 Stunde fiihlen.
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